РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ САНИТАРНОГО СОТРУДНИКА
[bookmark: _Hlk509764978]6-45 Принимаем смену у ночного дежурного
	
	Ночной дежурный сдает:
1.ЧИСТУЮ ВАННУЮ КОМНАТУ 1 ЭТАЖ
2.ЧИСТЫЙ ПОЛ В КОРРИДОРЕ 1 ЭТАЖ
3.ПОСТИРАННОЕ И СЛОЖЕННОЕ БЕЛЬЕ
4.ПАМПЕРСЫ БЕЗ ФИКАЛИЙ
5. ВСЕ ВЫТЯЖКИ ДОЛЖНЫ РАБОТАТЬ
6. СТЕРИЛИЗАТОР ВКЛЮЧЕН


НОЧНОЙ ДЕЖУРНЫЙ ИДЕТ СПАТЬ, ПРИ СОБЛЮДЕНИИ И ВЫПОЛНЕНИИ ВСЕХ ПУНКТОВ
7-00 Смена памперсов у лежачих постояльцев
          Устанавливаем протезы, обработанные ночью
          Умываем и протираем полость рта
           Обрабатываем руки постояльцев кремом
[bookmark: _GoBack]         ВСЕ ПРОЦЕДУРЫ СТРОГО В ПЕРЧАТКАХ
7-50 Выносим мусор и белье на стирку
8-00 Контролируем и оказываем помощь в умывании всем ходячим постояльцам
          Расчесываем волосы постояльцам
         ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОКОНТРОЛИРОВАТЬ ЧИСТКУ ЗУБОВ
9-00 ЗАВТРАК
[bookmark: _Hlk509767704]          Рассаживаем за стол и столики постояльцев
          Оказываем помощь при кормлении
[bookmark: _Hlk509768503]9-30 Убираем всю посуду на кухню
          Протираем и убираем прикроватные столики ( при необходимости обрабатываем белизной)
          Протираем стол и стулья в гостиной (дежурный)
10-00 Обрабатываем дезинфицирующим раствором все кровати
10-30 Стираем, сушим и складываем белье (по очереди)
           СЛЕДИМ ЗА ЧИСТОТОЙ ОДЕЖДЫ ПОСТОЯЛЬЦЕВ
11-00 Питьевой режим (напоить водой каждого постояльца)
11-10 Наводим порядок в тумбочках и комодах
12-00 ВТОРОЙ ЗАВТРАК 
            Рассаживаем за стол и столики постояльцев
            Оказываем помощь при кормлении

[bookmark: _Hlk509769195]12-15 Убираем всю посуду на кухню
12-30 Одеваем и выходим на прогулку со своими подопечными
13-30   Возвращаемся с прогулки
             Аккуратно развешиваем и складываем одежду
             Протираем и убираем в обувной шкаф обувь
14-00 ОБЕД
             Рассаживаем за стол и столики постояльцев
             Оказываем помощь при кормлении
14-30 Убираем всю посуду на кухню
            Протираем и убираем прикроватные столики (при необходимости обрабатываем белизной)
            Протираем стол и стулья в гостиной (дежурный)
15-00   КУПАЕМ ПОСТОЯЛЬЦЕВ (6 человек ежедневно)
             Снимаем и относим в стирку все постельное и нательное белье
             Бреем
             Стрижем ногти на руках и ногах
16-30   Стираем и сушим белье, которое отнесли в стирку
17-00   ПОЛДНИК
              Рассаживаем за стол и столики постояльцев
              Оказываем помощь при кормлении
17-15   Убираем всю посуду на кухню
18-00   Смена памперсов у лежачих постояльцев
19-00   УЖИН
            Рассаживаем за стол и столики постояльцев
            Оказываем помощь при кормлении
19-15   Убираем всю посуду на кухню
19-45   Подготовка ко сну
             Снимаем одежду, носки, укладываем и накрываем одеялом
            Снимаем протезы постояльцев, и кладем на ночь в специальный раствор
20-00 НОЧНОЙ ДЕЖУРНЫЙ ЗАСТУПАЕТ НА СМЕНУ
ОБЯЗАННОСТИ САНИТАРНОГО СОТРУДНИКА
1. Следить за гигиеной постояльцев
-своевременно менять памперс
-стричь ногти на руках и ногах
-волосы
-чистить зубы
-расчесывать волосы
2. Оказывать помощь в кормлении и соблюдать питьевой режим постояльцев
3. Сопровождать в туалет
4. Стирать белье нательное и постельное
5. Ухаживать за верхней одеждой и обувью постояльцев (чистить, мыть и прочее)
6. Складывать белье в шкафу
7. Мыть и обрабатывать ночные горшки
8. Купать постояльцев
9. Следить за порядком в душевой кабине
10. Укладывать спать постояльцев
11. Следить за чистотой стола в гостиной, и прикроватных столиков
12. Обрабатывать и дезинфицировать кровати и прочие поверхности (при необходимости)
13. Подчиняться и выполнять задания и поручения Старшего Администратора

Старший Администратор_______________________________________________


С Регламентом работы ознакомлен(а) и обязанности санитарки понимаю.

ФИО сотрудника____________________________________________________
Подпись_____________________________ Дата__________________________

 












         











